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Komunikacijska putovnica
u slučaju nezgode ili drugih hitnih situacija

Molim medicinsko osoblje da 
pogleda moju komunikacijsku 
putovnicu prije nego se 
započne bilo kakva medicinska 
intervencija sa mnom.

Ime:
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Ono što morate znati o meni

Stvari koje su mi važne

Volim/ Ne volim

Gloucestershire Hospitals
NHS Foundation Trust

Royal Berkshire
NHS Foundation Trustwww.widgit-health.com
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Ime i prezime:

Nadimak:

Broj telefona/mobitela: Adresa:

Email:

Datum rođenja:

Kontakt osoba:

U kakvom sam odnosu s tom 
osobom (npr.majka):

Kako komuniciram/koji jezik govorim:

Koji oblici podrške su mi potrebni i tko mi podršku najčešće pruža:

Živim sa:

Adresa kontakt osobe:

Broj telefona/mobitela kontakt 
osobe:
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Koristim usluge drugih medicinskih i rehabilitacijskih stručnjaka (kojih):

Medicinske intervencije – na koji način mi treba izvaditi krv, dati 
injekciju, izmjeriti tlak i slično:

Alergije:

Teškoće sa srcem/disanjem:

Postoji li rizik od gušenja, (teškoće sa gutanjem, hranjenjem…,) opišite 
način:

Moja religijska opredijeljenost:

Potrebe vezane uz religiju:

Moja etnička pripadnost:

Moj liječnik obiteljske medicine: Adresa liječnika:

Kontakt liječnika:
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Što činim ako me je strah ili ako sam anksiozan:

Moja medicinska povijest i plan liječenja:

Trenutno koristim lijekove:
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Stvari koje su mi važne

Osobna higijena: (Oblačenje, pranje, itd):

Sa mnom komunicirajte tako da:

Lijekove uzimam (smrvljene tablete, injekcije, sirup):

Kako dajem do znanja da me nešto boli:

Kako se krećem: (kako me pravilno smjestiti u krevet, moja pomagala 
za kretanje):
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Stvari koje su mi važne

Stanje sluha/vida: (Teškoće sluha/vida):

Kako jedem (nasjeckanu hranu, opasnost od gušenja, treba me hraniti i 
kako):

Kako pijem (daju mi se male količine tekućine, tekućinu treba zgusnuti):

Pazite na moju sigurnost (svežite mi pojas, trebam podršku ako se 
pojave nepoželjni oblici ponašanja/kakvu):

Nuždu obavljam: (Inkontinencija i pomagala vezana uz istu, podrška pri 
odlasku na toilet):

Spavanje (Specifičnosti vezane uz spavanje):
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Volim / Ne volim

Stvari koje ne volim
Nikako nemojte:

Volim: npr. što me usrećuje, što volim raditi?

Ne volim: npr. smeta mi buka, fizički kontakt, ne volim jesti…

Stvari koje volim
Molim postupiti:
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Bilješke

Komunikacijska putovnica je napravljena po uzoru na 
originalni rad: 
Gloucestershire NHS Foundation Trust. 
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Podatke unio: Datum: 

Gloucestershire Hospitals
NHS Foundation Trust

Royal Berkshire
NHS Foundation Trust


