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Gloucestershire Hospitals
NHS Foundation Trust

Paşaport de comunicare 
pentru accidente şi urgenţe medicale

Personalul medical este rugat 
să citească acest paşaport 
înainte de a efectua orice 
intervenţii asupra mea.

Numele:

Royal Berkshire
NHS Foundation Trustwww.widgit-health.com
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Lucruri pe care trebuie să le știți despre mine

Aceste lucruri sunt importante pentru mine 

Ce îmi place și ce nu îmi place



Lucruri pe care trebuie să le ştiţi despre mine
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Numele:

Cunoscut ca și (porecla):

Telefon: Adresa: 

E-mail:

Data nașterii: 

Persoană de contact: 

Relație ex: mamă, tată, 
prieten, partener:

Cum comunic/ce limbi vorbesc: 

Nevoile mele de sprijin și cine îmi acordă cel mai mult sprijin:

Locuiesc împreună cu:

Adresa: 

Telefon: 



Lucruri pe care trebuie să le ştiţi despre mine
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Alte servicii/profesionişti implicaţi:

Intervenții medicale – cum să îmi recoltați sânge, cum să-mi dați 
injecții cum să-mi măsurați tensiunea etc.

Alergii: 

Probleme respiratorii sau cardiace:

Risc de șoc, disfagie (băut, mâncat și înghițit) 
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Religie:

Necesar religios: 

Naționalitate: 

Medicul de familie: Adresa:

Telefon: 



Lucruri pe care trebuie să le ştiţi despre mine
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Ce trebuie făcut dacă intru în panică: 

Istoricul meu medical şi planul de tratament:

Medicația curentă: 
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Aceste lucruri sunt importante pentru mine

Îngrijire personală: (îmbrăcat, spălat etc.)

Cum să comunicaţi cu mine: 

Cum să îmi administraţi medicaţia (tablete zdrobite, injecţii, siropuri 
etc.)

Cum ştiţi dacă am dureri:

Cum mă deplasez: (poziţia în pat, ajutor pentru deplasare)
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Aceste lucruri sunt importante pentru mine

Văz/Auz: (Probleme cu auzul sau văzul) 

Cum mănânc: (mâncarea mărunţită, risc de şoc, ajutor pentru a 
mânca)

Cum beau: (cu înghiţituri mici, fluide consistente) 

Cum sunt în siguranţă: (gratii la pat, ajutor pentru schimbări 
comportamentale)

Cum utilizez toaleta: (problem de incontinenţă, ajutor pentru a merge 
la toaletă) 

Cum dorm: (şablon/rutină de somn) 
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Ce îmi place şi ce nu îmi place

Lucruri care nu îmi plac
Vă rog să nu faceţi:

Ce îmi place: de exemplu – ce mă face fericit, lucruri pe care îmi place să le fac 

Ce nu îmi place: de exemplu – nu strigaţi, mâncarea care nu îmi place, atingerea fizică

Lucruri care îmi plac
Vă rog să faceţi:
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Notiţe

This communication passport is based on original work by 
Gloucestershire NHS Foundation Trust. 

Produced by Widgit Software in association with 
Sarah Stancer A&E Sister (2009)  
Royal Berkshire NHS Foundation Trust.

Gloucestershire Hospitals
NHS Foundation Trust

Royal Berkshire
NHS Foundation Trust

8/8

Completat de: Data:


